Marke endlich-leben

Werte
Ziele

Arbeitsfeld

Definitionen

e Endlich-Leben-Gruppen:
Endlich-Leben-Arbeit vor Ort (z.B. Lemgo) mit einer
bis vielen Gruppen in einer christlichen Gemeinde
(z.B. St. Pauli-Gemeinde). A e
= Netzwerk-Partner —

e Endlich-Leben-Netzwerk

endlichleben

(endlich-leben.net) L
Das deutschprachige Netzwerk (Zentrale plus
regionale Netzwerk-Mitarbeiter) endlichleben

MECKLENBURG-YORPOMMERN

e Endlich-Leben-Netzwerk.Region = autorisierte
selbstindige Netzwerk-Mitarbeiter (iiberkonfessionell)




e Werte, Vision & Arbeitsfeld /Berufung
werden fiir die Netzwerk-Ebene geklart.
Netzwerk-Mitarbeitende erkldren sich
damit eins.

e Die Endlich-Leben-Gruppen vor Ort
werden von Ortsgemeinden
verantwortet. Fiir die Arbeit dort gelten
grundsatzlich die gleichen Werte und
Visionen, sie konzentrieren sich dabei
auf ihr spezielles Arbeitsfeld.

Werte

Was sind unsere unhinterfragbaren Maf3stdbe?




Wertepyramide

1. Christliche

Spiritualitat

2. Ganzheit-
lichkeit

3. Beziehungs-

fahigkeit

4. Barmherzigkeit
5. Radikalitat

6. Gelassenheit

7. Kompetenz
8. Schonheit

1. Christliche Spiritualitat

Ohne Gott geht nichts. Das ist unsere
Grunderfahrung. Unsere Spiritualitit hat
ihr Zentrum in Jesus Christus. Dabei leben
wir Einheit in Vielfalt. Wir schitzen die
unterschiedlichen Ausdrucksformen von
Spiritualitit als wertvolle Ergianzung.




2. Ganzheitlichkeit

Wir verstehen die Welt als ein komplexes,
aber vernetztes System. Darum achten wir
bei allem auf die grofieren
Zusammenhinge und denken und
handeln konsequent unter systemischen
Gesichtspunkten. Das hat entscheidenden
Einfluss auf unser Verstindnis von
Problemen und deren Losungen.

3. Beziehungsfahigkeit

Leben besteht grundlegend darin, eine
vertrauensvolle und angemessene
Beziehung zu sich selbst, zu anderen
Menschen, der Welt und zu Gott zu
pflegen. Wir schidtzen Nahe genauso wie
notwendige Abgrenzungen. Gerade
darin erweist sich eine gute Beziehung.




4. Barmherzigkeit

All unser Tun ist durchdrungen von der
Erkenntnis unserer Grenzen. Hochmut
sehen wir als die grofite Falle an. Deshalb
entwickeln wir leidenschaftlich den Mut,
schwach sein zu diirfen und mit der
Schwiche anderer respektvoll und
barmherzig umzugehen.

5. Radikalitat

Wir haben eine Leidenschaft, den Dingen
auf den Grund zu gehen. Das ist wahre
Radikalitit. Das erfordert aber Mut zur
Wahrheit. Wir wissen: Wahrheit macht uns

frei. Darum ringen wir um Eindeutigkeit,
Ehrlichkeit und Wahrheit.




6. Gelassenheit

Gelassenheit ist ein kostbares Geschenk
Gottes und pragt alle unsere Aktivititen
und Prozesse. Gott “machen zu lassen” ist
der Kern von Gelassenheit. Das fiihrt zu der
Freiheit, loslassen zu konnen. So haben wir
ein Gespiir fiir Menschen oder Situationen
entwickelt, die gefangen nehmen.

7. Kompetenz

Fachliche und menschliche Kompetenzen
sind uns wichtig, deshalb schdtzen wir
theologische und humanwissenschaftliche
Erkenntnisse hoch ein und entwickeln uns
standig weiter. Zugleich achten wir auf
geistliche und emotionale Kompetenzen.




8. Schonheit

Wir lieben das Leben — und darum auch die
Schonheit. Das zeigt sich im Design unserer
Produkte, Prasentationen und unseres
gesamten Auftretens. Auch umfangreiches
Wissen vermitteln wir einfach und
verstandlich. Das ist ein Ausdruck von
Schonheit. Kreativitit & Asthetik priagen die
Atmosphare unserer Arbeit.

Ziele endlich-leben.net

Was wollen wir in 5-15 Jahren erreichen?




Menschen werden zu

Hoffnungszeichen

e Durch Endlich-Leben-Gruppen werden
Menschen aufgrund der heilenden
Beziehung zu Jesus Christus so
verandert, dass sie einen
entscheidenden Einfluss auf ihr Umfeld
entwickeln. So werden sie zu
Hoffnungszeichen in ihrer Familie,
Gemeinde, Stadt und Gesellschaft.

Kirchen werden zu Orten

der Barmherzigkeit

e Durch Endlich-Leben-Gruppen schaffen
Kirchengemeinden unterschiedlicher
Konfessionen heilsame Raume fiir
suchende und verletzte Menschen. Dort
machen sie die liebevolle
Barmherzigkeit Jesu sozial erfahrbar.
Die Kirche erhilt so entscheidenden
Einfluss auf die Note der Gesellschaft.




Trendsetter im

Gesundheitssystem

e Endlich-Leben-Gruppen erméglichen ihren
TeilnehmerInnen durch ihre Anbindung an
Gemeinden einen ganzheitlichen Beziehungsaufbau
und bringen so einen einmaligen Beitrag fiir die
psychosoziale Gesundheit. Durch ihr kostenfreies und
langfristiges Programm setzen sie im Gesundheits-
system einen Gegentrend. Die christliche Grundlage
dieser Gruppenarbeit bietet zusitzlich eine Hoffnungs-
perspektive in einer entmutigenden Zeit.

Arbeitsfeld

Was macht endlich-leben.net?




Lebenshilfe anregen

e Das endlich-leben.net regt in europdischen

Kirchen Gruppen-Arbeitsformen und
Programme an, die Menschen helfen, ihre
zerstorerischen Lebensmuster in Verhalten
oder Denken mit Hilfe des christlichen
Glaubens so zu verandern, dass sie besser
leben konnen.

Arbeitsmaterial publizieren

e Das endlich-leben.net erarbeitet und
publiziert unterschiedliche
Arbeitsmaterialien und Prinzipien auf
der Grundlage einer systemischen
Perspektive.




Multiplikatoren bilden

e Das endlich-leben.net sammelt, vernetzt
und schult Multiplikatoren aus
unterschiedlichen Kirchen, um so die
Gemeinden kompetent bei der
Griindung von Endlich-Leben-Gruppen
zu begleiten.

Vernetzung koordinieren

e Das endlich-leben.net unterhilt ein
standiges Biiro, um seine Vision, Werte
und Arbeitsformen zu kommunizieren.
Zwischen Gemeinden, Gruppenleiter-
Innen und méglichen Gruppenteilneh-
merInnen vermittelt es Kontakte und
koordiniert alle notwendigen
Netzwerktédtigkeiten.




Qualitdtsmanagement

e Um Qualitdt der Gruppenarbeit zu erhalten,
definiert das endlich-leben.net Standards
fiir hilfreiche Prozesse in Endlich-Leben-
Gruppen. In seinen Publikationen und
durch Weiterbildung férdert es eine
geordnete Entwicklung der Arbeit.

Forschung einbeziehen

e Das endlich-leben.net macht menschliche
Verdnderungsprozesse verstandlich,
indem es wissenschaftliche Erkenntnisse
einbezieht und hilft so kompetent bei der
Umsetzung von Verdnderungen. Das
besondere Interesse liegt bei der Frage,
wie geistliche Prozesse sich auf die
psychosoziale Gesundheit auswirken.




